
瀬戸街道
市役所南

体育館南

多度神社前

新居町

尾張旭郵便局
←至名古屋

←至栄町 至尾張瀬戸→

至瀬戸→

城山街道

城山公園

スカイワード
あさひ

農協会館
尾張旭市役所

ファミリーマート
保健福祉センター

三菱UFJ銀行 セブンイレブン

↑
至
春
日
井

中
央
通
り

尾張旭駅
名鉄瀬戸線

大 学

名古屋産業大学と名古屋経営短期大学の専門教員が市民の皆様に贈る

公開講座のご案内 参加
無料

後援
尾張旭市教育委員会
瀬戸市教育委員会
中　日　新　聞　社

名古屋産業大学
経営専門職学科
現代ビジネス学科

名古屋経営短期大学
未来キャリア学科
子ども学科
介護福祉学科

全講座共通

【名古屋産業大学・名古屋経営短期大学】
尾張旭市新居町山の田3255-5（尾張旭駅より徒歩７分）

申込締切

受 講 料

申込方法

各講座、開講日の１週間前（前日まで可能な場合があります。お問い合わせください）

① 受付時間　16：00 ～ 16：15
② 受講時間　16：20 ～ 17：50

《通常時間》 １号館１階 学生ホール受付

《早めの開催》① 受付時間　14：20 ～ 14：35
② 受講時間　14：40 ～ 16：10

《土曜日開催》① 受付時間　10：10 ～ 10：25
② 受講時間　10：30 ～ 12：00

令和８年度
公開講座申し込みフォーム

無 料 （教材費が必要な講座があります。当日、講座内にてお支払いください）

１. インターネットでのお申込み
　　①下記「お申し込みフォーム」よりお申し込みください。
　　②開催日の1週間前を目途に、ご登録いただいたメールアドレスに
　　　ご案内をお送りします 。

２. お電話・Eメールでのお申込み
　　名古屋産業大学・名古屋経営短期大学 キャリア支援課／公開講座係
　　T E L   0561-55-3078 （平日 9：00-17：00 土曜 9：00-12：00）
　　Eメール　career@nagoya-su.ac.jp

名古屋産業大学

名古屋経営短期大学

お申し込みフォーム

当日の流れ 集合場所

公開講座会場案内

講座時間について

担当講師（教員）のご紹介

＊お車でお越しの際は学内の駐車場をご利用ください。

https://www.nagoya-su.ac.jp/kouza2026.html

＊当日は本学広報活動、地域の皆様へ講座の取り組みなどの案内を目的とした、カメラ撮影やマスコミ等の取材が入る場合があります。

開催期間：2026年 7月～9月 16：20-17：50
一部講座は土曜開催・別時間帯の開催があります

平日の夕方に開催します！
ほぼ毎日開催、いろいろな講座に参加できます
（一部、土曜日・早い時間帯の開催があります）

１講座 45分で開催します！
短時間の講座で参加しやすくなりました
（1開催45分×2部制となっています）

１講座は 45分の２部構成となっています。
前後半（90 分）を受講することで、より深く
学んでいただけます。
前後半で多少の時間のずれがございます。

大
学
で
一
緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
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＊当日は、地域の皆様への講座の取り組み紹介および本学の広報活動を目的として、写真・動画撮影やマスコミ等による取材が入る場合があります。

開講日 講座
No 講座名／講師名 講座内容 参加対象

7月7日
（火）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

13

14

11

12

個別労働問題とその解決方法
としての労働審判制度 （1）

個別労働問題とその解決方法
としての労働審判制度 （2）

高木 清秀 【未来キャリア学科・教授】

最近増加している個別労働問題とその解決方法とし
ての労働審判制度について、労働審判員の経験から
解説します。

大学生
一般

7月9日
（木）

マーケティング講座：基本となる
戦略構築の考え方をやさしく解説

ディスカッション：多様な視点を
取り入れて「実行できる戦略」へ

大学で学ぶ心理学（続編）
　― 前回のふりかえり、社会心理学、
　　　 家族心理学、産業・組織心理学

大学で学ぶ心理学（続編）
　― 犯罪心理学、ストレス心理学、
　　　 心理学トピックス

新成人のための人生とお金の考え方

はじめての資産運用と重要ポイント

観光資源に乏しい町を再生する！：
京都府井手町の現状と課題

着地型観光を新たな産業として：
観光まちづくりへの政策提言

岩本  勇 【現代ビジネス学科・教授】

「思いつき」から「勝てる戦略」へ。本セミナーは、実務
に直結するマーケティング戦略の立案法を体系的に
学びます。経営層の方、これから起業を目指す方に最
適な内容です。

高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）

7月11日
（土）

7月13日
（月）

7月14日
（火）

木川 智美 【現代ビジネス学科・准教授】

本講座は昨年の「大学で学ぶ心理学」の続編です。
本学の一般教養科目「心理学」のダイジェスト版であ
り、イラストや心理テストもまじえながら、楽しく心理
学を勉強します。もちろん今年から受講される方も大
歓迎です。身近な学問である「心理学」をいっしょに学
んでみませんか？

一般
高齢者

（シニア層）

7月15日
（水）

加治 新次郎 【経営専門職学科・講師】

人生設計とお金の関係を踏まえ、資産運用の基礎と
基本的なポイントを分かりやすく解説します。
新成人必見の内容です。

➡ １講座は 45分です。 前後半（90分）を受講することで、より深く学んでいただけます。

＊当日は、地域の皆様への講座の取り組み紹介および本学の広報活動を目的として、写真・動画撮影やマスコミ等による取材が入る場合があります。

開講日 講座
No 講座名／講師名 講座内容 参加対象

7月22日
（水）

7月21日
（火）

19

20

21

22

24

25

25

26

27

28

DX（デジタルトランスフォーメーション）
再考　ー DXって何？ー

DX（デジタルトランスフォーメーション）
再考　ー なぜ「失敗」するの？ー

伊東 暁人 【現代ビジネス学科・教授】

DX（デジタルトランスフォーメーション）、いろいろな
ところで目にしますが、そもそも DX とは何なのか、
その経緯と現状、課題について考えます。

一般

外に出る授業を効果的にするには？

外に出る授業のタイプと今後の
方向性は？

野間  徹 【現代ビジネス学科・准教授】

少子化が進んでおり、大学でも講義形式の授業から
アクティブラーニング、PBL（問題を解決する授業）
へと工夫が求められています。講師が工夫している
授業をもとに、将来の授業のあり方をディスカッショ
ンします。

高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）

造形表現（マーブリング）

造形表現（ドリッピング）

荻原 忠彦 【子ども学科・講師】

子どもの絵画表現に用いられる代表的なモダンテク
ニックを用いて、色、形等の造形要素を意識しながら
制作体験を行います。

幼児
小・中学生
高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）
親子

（小学低学年）
（未就学児）

実践講座①
絵本の魅力を、もう一度

実践講座①
ばばばあちゃんの絵本から
広がる食体験

製造業などの産業が中心で、これまで観光資源が乏し
いと言われ、京都府内の市町村の中で観光消費額が
最下位にある井手町の現状と課題を探ります。
その上で、これまでの発地型ではなく着地型の観光に
ついて、課題解決に繋がるような先進事例をもとに政
策提案を試みます。

大学生
一般

高校生
大学生
一般

（20 歳代）

岩松 義秀 【現代ビジネス学科・教授】

7月24日
（金）

7月23日
（木）

加藤 多美 【子ども学科・講師】

保育者の日常は、子どもたちのために絵本を読むこと
が当たり前とも言えます。この講座は、大人だけの時
間です。あえて立ち止まり、感じることを通して自分の
「絵本観」を見つめてみましょう。
後半は、絵本の世界を感じながら、お団子づくりを実
践し五感で味わう時間とします。

保育・
教育関係者

➡ １講座は 45分です。 前後半（90分）を受講することで、より深く学んでいただけます。親子で楽しめる講座です 親子で楽しめる講座です

（材料費として、お一人様 200 円が必要）

ウエイトトレーニングを
頑張ってみましょう

体をほぐして筋トレに
励んでみましょう

上島 春喜 【現代ビジネス学科・准教授】

名古屋産業大学のトレーニング場においてウエイト
トレーニングの実技を通して健康で豊かな生活を送
ることができる体つくりを行う。運動に興味あり、
身体が健康である男女 20 歳代から～ 70 歳代まで
参加できます。参加をお待ちしています！！

高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）

国際交流シリーズ①
日本のおもてなし
～ 日本の美しいおもてなしの心とは ～

国際交流シリーズ②
日本のおもてなし
～ お互いをしるための遊び ～

椎屋 貴代美 【未来キャリア学科・講師】

日本のおもてなしの心とともに、より互いの心が近づ
くためのツールとなる、学びと遊びとは何でしょうか。
日本に来て、「困った」を少しでも解消できるための文
字遊びなどに取り組みます。互いの文化を知るきっか
けにもなる、簡単な学びを是非ご一緒に。

小学生（高学年）
中学生
高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）

介護法定研修シリーズ① 
「プライバシー保護に関する研修」講義 Ⅰ

介護法定研修シリーズ① 
「プライバシー保護に関する研修」講義 Ⅱ

7月16日
（木）

山内 弘美【介護福祉学科・講師】

尊厳を守るケアを実践するためにプライバシーに
配慮する行動を学ぼう。

一般7月17日
（金）

17

18

15

16

理想の身体を手に入れるための
運動の実践方法！

正しい姿勢とは？
姿勢が身体機能に与える影響 !!

伊藤 理香 【現代ビジネス学科・准教授】

身体機能の変化と理想の身体を手に入れるための方
法について学びませんか。体組成の測定や姿勢の分
析を行います。自己分析を行うことで、具体的な課
題とその影響について考えてみましょう。

高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）

定員 8 名

スポーツマン・スポーツマンシップ

スポーツインテグリティー

森下 純弘 【現代ビジネス学科・講師】

スポーツマン、スポーツマンシップとは？
スポーツ界を脅かす脅威には何があるか？
定義づけのされていないことを、一緒に考えましょう！！

高校生
大学生
一般

スポーツ
指導者や
指導者を
目指す方

【土曜日開催】　10：30 ～ 12：00
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＊当日は、地域の皆様への講座の取り組み紹介および本学の広報活動を目的として、写真・動画撮影やマスコミ等による取材が入る場合があります。

開講日 講座
No 講座名／講師名 講座内容 参加対象

7月29日
（水）

35

36

37

38

39

40

41

42

教育の原点
　～ 知ることの楽しさを体験しよう
　　( 自分・他者編 )

教育の原点
　～ 知ることの楽しさを体験しよう
　　( 社会編 )

「勉強は嫌い！」でも大丈夫です。自分・他者・社
会を「知ることの楽しさ」を改めて体験してみませ
んか。予習はいりません。

中学生
高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）

服部 文彦 【現代ビジネス学科・教授】

現時点の色彩による実習、今日の自分の好きな色を
小瓶に作成して現時点の心理を探求します。

一般
高齢者

（シニア層）

佐藤 央隆 【現代ビジネス学科・准教授】

7月30日
（木）

楽しく学ぶ心理学 Ⅰ

楽しく学ぶ心理学 Ⅱ

➡ １講座は 45分です。 前後半（90分）を受講することで、より深く学んでいただけます。

＊当日は、地域の皆様への講座の取り組み紹介および本学の広報活動を目的として、写真・動画撮影やマスコミ等による取材が入る場合があります。

開講日 講座
No 講座名／講師名 講座内容 参加対象

8月18日
（火）

8月17日
（月）

8月7日
（金）

51

52

55

56

ディベートは討論のことでしょうか？

ディベートは役に立つのでしょうか？

伊藤 利明 【現代ビジネス学科・教授】

ディベートという言葉は普及しましたが、その意味は
十分に理解されていません。ディベートを理解し、学
校におけるディベートの有用性を考えてみましょう。

防災講座①
～「もしも」に備える、防災はじめの一歩～

防災講座②
～今日からできる命を守る準備～

小学生
（高学年）
中学生
高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）

大橋 美加子【介護福祉学科・准教授】

災害は、ある日突然やってきます。
でも――日頃からやっていないことは、いざという時にす
ぐ動けません。この講座では、「知っている」だけで終わら
せず、実際に行動できる防災を、分かりやすく・楽しく学
びます。「何から始めたらいいかわからない」という方も
大歓迎。今日からできる防災を、一緒にはじめて
みませんか？

小学生
（高学年）
中学生
高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）
親子

（小学生低学年）

➡ １講座は 45分です。 前後半（90分）を受講することで、より深く学んでいただけます。親子で楽しめる講座です 親子で楽しめる講座です

（材料費として、お一人様 100 円が必要）

53

介護法定研修シリーズ④
「事故発生または再発防止に関する
研修（福祉用具含む）」

54

介護法定研修シリーズ④
「事故発生または再発防止に関する
研修（福祉用具含む）」（グループワーク）

都馬 友江 【介護福祉学科・講師】

施設でのサービス提供時や自宅での介護中に起こりやす
い事故にはどのようなものがあり、どのように未然に防ぐ
のか？また、事故が発生した場合の再発防止策について
考えます。

大学生
一般
高齢者

（シニア層）

29

30

31

32

33

34

丹下 聡子 【子ども学科・准教授】

吹奏楽やオーケストラでおなじみのフルート。現在
よく見る金属製の楽器になったのは 19 世紀のこと
です。それまではどんな楽器が使われていたので
しょうか？時代の変遷とともに変わっていく楽器と
音楽を紹介します。

中学生
高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）
保育・

教育関係者

大学生
一般

介護従事者

介護法定研修シリーズ②
「信頼される介護現場をつくる」

～カスタマーハラスメント対策の実践講座①～

介護法定研修シリーズ②
　「信頼される介護現場をつくる」
～カスタマーハラスメント対策の実践講座②～

「コラージュ」をやってみよう。
　（「コラージュ療法」の実践）

「コラージュ療法」って何？
　（「コラージュ療法」の解説）

実践講座②
フルートと西洋音楽史①
　～フルートってどんな楽器？

実践講座②
フルートと西洋音楽史②
　～様々な時代のフルート音楽

川角 真弓 【介護福祉学科・准教授】

介護職の接遇力向上とカスハラ対策を、基礎から実践事
例を通して学ぶ法定研修。一般参加可。

7月27日
（月）

黒田 宣代 【子ども学科・教授】

小学生
（高学年）
中学生
高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）

7月28日
（火）

自身の気に入った写真やイラスト等を切り取って、
それらを画用紙に張り付けていく「コラージュ」に
よって、言葉では表現できない心の内側を見つめて
いきます。

43

44

47

48

45

46

理想の自分を築くワーク Ⅰ：
　三つ折りの基本とタワーの土台

理想の自分を築くワーク Ⅱ：
　強度と高さを高める工夫

プレゼンテーションの基本

キャリアをデザインする方法

介護法定研修シリーズ③
こころのサポーター養成講座 Ⅰ

介護法定研修シリーズ③
こころのサポーター養成講座 Ⅱ

高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）

中学生
高校生
大学生
一般

角谷  浩【経営専門職学科・教授】

前半）ビジネスのプレゼンテーション技法は、学校や
一般社会の中で人前で話すことにも活用できます。

後半）自身の将来をデザインする方法を、分かりやす
くお伝えいたします。

三橋 真人 【介護福祉学科・教授】

やさしいタッチで「こころ」と「からだ」を整える
　― ふれあいと支え合いの
　　　タッピング・タッチ体験講座 ―
見つける、強める、乗り越える
　― 自分を支える
　　　タッピング・イン体験講座 ―

中谷 智美 【現代ビジネス学科・講師】

こころの専門家と一緒に、タッピングを体験しなが
ら心身を整え、自分や大切な人を支える技術を学び
ましょう。

こころの病に関する正しい知識を学びます。そして、
メンタル不調の方たちの良きサポーターになること
を目指します。だれでも受講できます。こころの病を
抱えた方には、良き理解者の存在が一番の薬になり
ます。こころのサポーターを目指してみませんか？

8月4日
（火）

8月3日
（月）

8月5日
（水）

巣  宇燕【現代ビジネス学科・教授】

紙を折る動作は、自己形成のプロセスとよく似ていま
す。最初に紙のタワー作りの基礎を学び、次にタワー
の強度を高め、最後に高さを追求することで、自分自
身の目標や強みを整理してみましょう。

小学生
中学生
高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）
親子

（小学生低学年）

小学生
中学生
高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）
親子

（小学生低学年）

49

50

【各自持参物】ノリ、ハサミ、雑誌・パンフ・チラシ等（御
自身が画用紙に貼りたいものを切り抜いてきても
らっても構いません）
※画用紙はこちらで準備いたします（無料）。

【必要物品】500ml のペットボトルを 2個、
はさみ、あれば小さめの懐中電灯（100 均）

7月31日
（金）

脳科学でわかるマインドフルネス瞑想
― なぜ瞑想で心が整うのか

体験して学ぶマインドフルネス瞑想
― 心を整える呼吸法

中学生
高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）
本田  真 【現代ビジネス学科・准教授】

脳科学の視点からマインドフルネス瞑想の仕組みと
効果をわかりやすく解説し、後半では呼吸法などの実
践を体験。日常生活で心を整える具体的な方法を学び
ます。

「地域」について考える
　－ 地域活性の視点から －

「地域」について考える
　－ 地域とボランティアの視点から －

加藤  淳 【経営専門職学科・准教授】

都市と地方の地域格差が問題になっています。そこ
で、観光資源を活用した地域活性の事例などを前半
で、観光ボランティアガイドや災害ボランティアの活
動が期待される中、地域のボランティア活動を後半
で紹介します。

高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）
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57

58
8月18日
（火）

＊当日は、地域の皆様への講座の取り組み紹介および本学の広報活動を目的として、写真・動画撮影やマスコミ等による取材が入る場合があります。

開講日 講座
No 講座名／講師名 講座内容 参加対象 開講日 講座

No 講座名／講師名 講座内容 参加対象

71

72

73

74

77

78

75

76

8月25日
（火）

情報セキュリティの脅威と被害事例

情報セキュリティの対策

サラリーマンの還付申請 (1)

サラリーマンの還付申請 (2)

モンゴルの言語、文化について

モンゴルの経済、政治について

乳がんセルフチェック
～自分で気づくためにできること～

プレコンセプションケア
～将来の選択肢を守る健康づくり～

8月26日
（水）

8月27日
（木）

8月28日
（金）

宮良 淳子 【介護福祉学科・教授】

からだの変化に気づくことは、健康を守る第一歩です。
前半は乳がんのしこりモデルを用いて、セルフチェック
のポイントをわかりやすくご紹介します。後半はプレコ
ンセプションケアとして、今とこれからの健康について
一緒に考えます。年齢や性別を問わずご参加いただけ
ます。

山本 芳功 【未来キャリア学科・教授】

退職時や転職した場合の確定申告について分かり
やすく解説します。

一般
高齢者

（シニア層）

地震被害への現状における
被害想定について

地震被害への対策について

菅井 径世 【現代ビジネス学科・教授】

南海トラフ沖で巨大地震が発生するリスクは年々高
まっており、それに伴い、活断層による直下型地震の
被害も増加傾向にあります。
本講座の前半では、地震被害に関する最新の知見を
ご紹介し、後半では主に被害を軽減するための具体的
な対策について学んでいただきます。

8月31日
（月）

森 佳奈枝 【子ども学科・講師】

カードから“未来ノート”へ。自分に合う“備え”の形を
みつけて、一歩を踏み出してみませんか？
お一人でも、ご家族やお仲間とのご参加でも大歓迎
です！

由川  稔 【現代ビジネス学科・准教授】

「チンギス・ハーン」、「元寇」、「モンゴル力士」以外
ではあまりなじみがないかもしれないモンゴルの
「今」を、言語、文化、経済、政治などの諸側面からご
紹介します。

➡ １講座は 45分です。 前後半（90分）を受講することで、より深く学んでいただけます。

＊当日は、地域の皆様への講座の取り組み紹介および本学の広報活動を目的として、写真・動画撮影やマスコミ等による取材が入る場合があります。

実践講座④
まずは一枚のカードから。
つくり、考え、拡げる防災×終活体験
実践講座④
あなたはどのタイプ ?
自分に合った“未来ノート”づくり体験

グラフに騙されるな！：
南極の気温データは地球温暖化を
示しているのか？

感よりデータが大事！：
南極での隕石採集から学ぶ、
ビジネス成功の方法

元南極観測隊員が担当する、南極の自然環境とビジ
ネスの類似性を感じて、正しい意思決定について考
える、体験型データサイエンス講座です。

小学生
（高学年）
中学生
高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）
親子

（小学生低学年）
保育・

教育関係者

中学生
高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）
田中 俊行 【未来キャリア学科・准教授】

福田 ムフタル 【現代ビジネス学科・教授】

情報セキュリティの基本概念、最新の脅威と被害事
例、認証や暗号化等の防御技術、および日常で実践す
べき具体的な対策手法を体系的に学びます。

高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）

高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）

高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）

➡ １講座は 45分です。 前後半（90分）を受講することで、より深く学んでいただけます。親子で楽しめる講座です 親子で楽しめる講座です

79

80

81

82

83

84

小学生（高学年）
中学生
高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）
親子

（小学生低学年）

実践講座③
幼児期における運動遊びの重要性

Excel のクイック分析機能で
簡単グラフ作成

Scratch（スクラッチ）で初めての
ゲーム・プログラミング

Scratch（スクラッチ）の
ゲーム・プログラムを改良しよう

生成 AI・Copilot を活用した
簡単グラフ作成

医療事務を体験してみよう！
　－ 医事コンピュータで
　　　治療費算定の体験講座 －

医療事務を体験してみよう！
　－  はじめての電子カルテ
　　　　操作体験講座 －

実践講座③
「からだ動きづくり」を楽しもう！！

浦野  忍 【子ども学科・准教授】

保育および小学校教育に携わる方、またその仕事に
関心をお持ちの方を対象とした実践講座です。幼少期
のからだ動きづくりの重要性と実践を楽しみながら体
験しましょう。

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

小学生
（高学年）
中学生
高校生
親子

（未就学児）
親子

（小学生低学年）

小学生
（高学年）
中学生
高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）

小学生
（高学年）
中学生
高校生
大学生

高校生
大学生
一般
保育・

教育関係者

8月19日
（水）

8月20日
（木）

飯田  博 【現代ビジネス学科・教授】

塚本 佳子 【未来キャリア学科・教授】

Excel で作成したグラフ作成用ワークシートから、
データを適切に可視化するグラフ作成の手順につい
て講義・演習をします。

※ PC 必携です

簡単なカルテを読んで治療費の算定をします。また、
患者さんとの会話を想定した電子カルテの作成も行
います。医療事務体験をすることで、医療保険のしく
みや健康保険証の大切さを知り、社会問題となってい
る医療費についても考えてみましょう！

星野 雪子 【現代ビジネス学科・准教授】

8月21日
（金）

8月22日
（土）

Scratch（スクラッチ）？
プログラミングは初めて！という小学生親子や中学
生、高校生を対象に、ゲーム・プログラムの作成をお
楽しみいただく講座です。
同日にて連続受講が可能です。
後半のみの受講はできません。

【土曜日開催】　10：30 ～ 12：00

69

70

空の仕事を体験！
CA おもてなし体験
（機内アナウンス＆ドリンクサービス）

将来の仕事ってどう決める？
CA 体験から学ぶキャリアのはじめ方

田中 麻衣 【経営専門職学科・講師】

接客体験を通して客室乗務員の仕事への理解を深
め、将来の職業選択や必要な力をキャリアの視点か
ら楽しく考える講座です。 小学生

（高学年）
中学生
高校生

※ お住まいの市町村のハザードマップを
　 ご持参いただくとよいかと思います

※ 上履き（体育館シューズ）を持参してください

8月24日
（月）

家庭菜（果樹）園を楽しみましょうⅠ

家庭菜（果樹）園を楽しみましょうⅡ

お野菜や果物を楽しく栽培し、収穫する方法をお教
えします。場所はそんなに広くなくていいです。種の
収穫と保存、植え付けも楽しいものです。たくさん採
れたら無人市やネットで販売も！みんなで楽しむのが
コツです。

瀬川 久志 【現代ビジネス学科・教授】

小学生（低学年）
小学生（高学年）
中学生
高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）
親子

（未就学児）
（小学生低学年）

9月1日
（火）

小栗 尚子【介護福祉学科・教授】

「ACP」は「人生会議」と称され、人生の価値観や希望、
どのような生き方を望むのかを事前に話し合い共有
しておくことです。
前半はゲームを通し自身の人生の価値観や希望をみ
つめてみます。後半は、実際にエンディングノートを書
いてみます。

大学生
一般
高齢者

（シニア層）

シニア
家族を
持つ人

ゲームを通して、ACP「人生会議」に
ついて知ろう

エンディングノートを書いてみよう！

【早めの開催】 14：40 ～ 16：10
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国際交流シリーズ③
旅の初級英会話：
空の上を快適に！ 機内編
国際交流シリーズ④
旅の初級英会話：
地上でスマートに！ 入国審査・ホテル編

吉田  忍 【未来キャリア学科・講師】

航空業界の経験を活かした、豊かにする英会話初級
講座。機内ではビーフと赤ワインを頼みたい！
入国審査をスマートに突破したい！旅がもっとスムー
ズになる英語を楽しく身に付けましょう。

一般
高齢者

（シニア層）

開講日 講座
No 講座名／講師名 講座内容 参加対象 開講日 講座

No 講座名／講師名 講座内容 参加対象

9月2日
（水）

9月4日
（金）

9月7日
（月）

87

88

85

86

91

92

93

94

95

96

97

98

101

102

103

104

105

106

107

108

田島 栄文 【介護福祉学科・教授】

小空間やすきま時間でも手軽に楽しめる健康づく
り活動を紹介！珍しいパラスポーツやレクスポーツ
グッズも体験できる！百均グッズ遊びアイデアも学
べます

未来の職業を考える

ＡＩ時代の職業を考える

親子で感触遊び

ふれあい親子遊び

石山 智典 【現代ビジネス学科・教授】

ＡＩの登場によって今ある職業の多くは近い将来ＡＩに
取って代われるという報告がある。その意味するとこ
ろは何か。近現代の歴史を振り返りながら、未来の職
業事情を考える。

親子でいっしょに体を動かしたり、歌をうたったりして、
楽しみましょう。
サクサク、モチモチ、パン粉の感触や変化を楽しみ、
丸めたりくっつけたり、見立てたりして遊ぶ。

大学生
一般
高齢者

（シニア層）

親子
（未就学児）

矢野 昌彦 【経営専門職学科・教授】

人的資本経営の開示が進む中で、ウエルビーイング
（身体的にも、精神的にも、社会的にもすべてが良好
な状態）が注目されています。また、組織的アントレプ
レナーシップも重要な要素の１つです。経営者と社員
の両面から、持続可能な経営を目指していきましょう。

人的資本経営の開示が進む中で、ウエルビーイング
（身体的にも、精神的にも、社会的にもすべてが良好
な状態）が注目されています。また、組織的アントレプ
レナーシップも重要な要素の１つです。経営者と社員
の両面から、持続可能な経営を目指していきましょう。

高橋 眞知子 【未来キャリア学科・教授】

89

90

三宅 章介 【現代ビジネス学科・教授】

人が生きていくということ。組織が存続するという
ことは、交渉の連続でもあります。あなたは、どんな
ネゴシエーターになりますか？ 大学生

一般
高齢者

（シニア層）

高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）

9月9日
（水）

9月11日
（金）

99

100

特別活動における誕生会の教育的意義
  ― 理論編 ―

特別活動における誕生会の教育的意義 
 ― 実践編 ―

大藏 純子 【子ども学科・准教授】

説田 ひとみ 【子ども学科・教授】

前半は、特別活動に関わる理論について論文を読み
解きます。後半は、授業に関する交流をして、実践的に
学びましょう。

大学生
一般
保育士

幼稚園教諭
小学校教諭

9月10日
（木）

9月9日
（水）

9月8日
（火）

＊当日は、地域の皆様への講座の取り組み紹介および本学の広報活動を目的として、写真・動画撮影やマスコミ等による取材が入る場合があります。

➡ １講座は 45分です。 前後半（90分）を受講することで、より深く学んでいただけます。

＊当日は、地域の皆様への講座の取り組み紹介および本学の広報活動を目的として、写真・動画撮影やマスコミ等による取材が入る場合があります。

➡ １講座は 45分です。 前後半（90分）を受講することで、より深く学んでいただけます。親子で楽しめる講座です 親子で楽しめる講座です

交渉とは、利益最大化を目指す
コミュニケーション・スキルです

ウエルビーイング経営と
アントレプレナーシップとは

ウエルビーイング経営と
アントレプレナーシップ事例研究

赤松  章 【現代ビジネス学科・教授】

生成 AI に「こんなものを作りたい」と伝えるだけで、
アプリやツールを作れる時代になっています。本講座
では、話題の「バイブコーディング」とは何かを分かり
やすく紹介し、おすすめの開発環境や活用方法を解説
します。さらに、生成 AI を活用した日常生活の効率化
や、職場で使える簡単な業務アプリ作成の事例も体
験的に学びます。

生成 AI に「こんなものを作りたい」と伝えるだけで、
アプリやツールを作れる時代になっています。本講座
では、話題の「バイブコーディング」とは何かを分かり
やすく紹介し、おすすめの開発環境や活用方法を解説
します。さらに、生成 AI を活用した日常生活の効率化
や、職場で使える簡単な業務アプリ作成の事例も体
験的に学びます。

中学生
高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）

生成 AI で始める“話しかける”
アプリ開発 Ⅰ

生成 AI で始める“話しかける”
アプリ開発 Ⅱ

争点が複数になる交渉：
利益交換型交渉、win-win 交渉

障がいのある方 ( 配慮点があればお知らせ下さい）

【土曜日開催】　10：30 ～ 12：00

9月12日
（土）

心の元気づくり
　～小スペースでも楽しめる
　　　アレンジパラスポーツ体験

心の元気づくり
　～すきま時間に百均グッズで
　　　　　楽しむちょいレク体験

未就学児
小学生（低学年）
小学生（高学年）
中学生
高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）
親子

（未就学児）
小学生低学年）

LINE スタンプをデザインしよう Ⅰ

LINE スタンプをデザインしよう Ⅱ

三木 龍司 【未来キャリア学科・准教授】

前半はスマホで撮った写真を使って、後半は AI でオ
リジナルのイラストつくって、世界にひとつの LINE ス
タンプづくりに挑戦します。絵が苦手な人でも大丈夫
です！
※LINE に登録したメールアドレスとパスワードが必
要ですので、わかるようにしてきてください

大学生
一般
高齢者

（シニア層）

相続税の概要

相続税の対応策について

一般
高齢者

（シニア層）

税理士としての実務経験を有する講師が相続税の基
本的な仕組みから対応策としてどのようなことから始
めれば良いのかをわかりやすくお話しします。

冨田 裕平 【経営専門職学科・准教授】

経営管理はマネジメントの訳であるが、これはアメ
リカからきた言葉です。そのため、文化の違いから
内容も異なってきます。文化の違いと経営管理を
考えてみましょう。

文化の違いと経営管理 Ⅰ

文化の違いと経営管理 Ⅱ

大学生
一般

PC 必携です。

無料のツールでグラフを作ってみよう

無料のツールでグラフを作ってみよう
（自習）

世古 雄紀 【経営専門職学科・准教授】

無料で使えるツールで簡単なデータの可視化（グラフ
化）を行います。インターネットに接続できるパソコンを
ご持参ください。事前に Google アカウントを取得して
おいてください（無料のアカウントで OK）。講座では
Google のサービスを利用します。
後半は自習時間とします。後半から参加の方には前半と
同様の開設を行います。
※講座ではGoogle アカウント取得のサポートは行いません。

高校生
大学生
一般
高齢者

（シニア層）

※スマホを持参ください



10 11


	パンフレット2026_H01-04d.pdf
	パンフレット2026_P02-06g.pdf

